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FUNDAMENTOS
DE LA OBRA

* La Obra tiene comeo metas actualizar y capacitar a los profesionales,
en los mds recientes avances en el drea de la Endocrinologia, Diabetes
Mellitus y Nutricién, abarcando aspectos moleculares, bioquimicos
y clinicos.

* Con la participacién de 179 autores, expertos en cada uno de los
temas, la Obra se compone de 100 capitulos, que diagramados en
forma secuencial van conduciendo al lector de manera progresiva a
las diversas temdticas de las tres dreas.

* En atencitn a los avances notables en el conocimiento
interdisciplinario, €l disefio de esta Obra permite que lectores de
diferentes profesiones (Médicos, Bioquimicos, Veterinarios, Bidlogos),
asi como Médicos provenienties de distintas especialidades, a través
de la primera Seccién, puedan adquirir una base inicial sélida en los
conocimientos en Biologfa Celular y Molecular, Genética e
[nmunologia. De esta forma podrdn interpretar con instrumentos de
punta, los distintos cuadros clinicos. En la misma Seccidn se detallan
los fundamentos de los métodos d.ilguﬁﬂims en el Laboratorio, que
posibilitardn al lector, seleccionar con solidez la determinacién de una
hormona / factor, por el método mis adecuado en la exploracién
endocrina. Asi, como corolario el lector podrd finalmente instaurar
un tratamiento racional y especifico.

De igual modo, los estudiantes avanzados en Medicina, Biologfa,
Bioquimica y Veterinaria, contarin con un material indispensable en
sus respectivos estudios.

* En las siguientes Secciones se describe el conocimiento fisiolégico
actualizado, para cada gl:irldlﬂa previo a la drscripciﬁn detallada de
las diferentes patologfas. De este modo, se inician los temas que
involucran la Neuroendoerinologfa del hipotdlamo, su relacién con
la hipéfisis y su patologfa; se hace hincapié en la Cronobiologia y sus
implicancias en las alteraciones de los Ritmos Biolégicos. A
continuacién, se describen los avances en la regulacién del Metabolismo
Hidrosalino y la participacién de las Hormonas Cardiovasculares. En
la siguiente Seccidn se da especial énfasis a la Glindula Tiroides y sus
distintas patologias; el control y desérdenes de la unidad misculo-
esquielética y el metabolismo dseo en diferentes etapas de la vida.
Luego se describen las bases genéticas moleculares que involucran
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adelantos en la Endocrinologia Pedidtrica y s detallan las alteraciones
tradicionales en el Crecimiento y la Diferenciacién Sexual en recién
nacidos, nifios y adolescentes, sus tests diagndsticos y los Protocolos
terapéuticos mds utilizados. Las siguientes Secciones incluyen a la
Corteza y Médula Suprarrenal y sus patologias; la fisiologfa y
fisiopatologia Reproductiva Masculina y Femenina y sus diversos
cuadros clinicos asi como lo mds saliente de la Reproduccién Asistida
v los Protocolos Anticonceprivos vigentes. En la misma Seccion se
detallan los aspectos mds importantes de la Unidad Feto-placentaria,
y ¢l control Endocrine del Embarazo normal y patolégico. La préxima
Seccitn refiers a la Menopausia y la Andropausia, asi como las ventajas
y riesgos de la terapia hormonal de reemplazo. A continuacion, se
describe la relacidn entre Tumores relacionados a hormonas / factores
de crecimiento / proteinas transportadoras, el desarrollo clinico de
patologfa en Mama, Endometrio, Prostata y los avances genético
moleculares en las Neoplasias Endocrino Miltiples Tipo Ty 1.

* Con el mismo enfoque inicial en las tres dltimas Secciones se
detallan los aspectos fisiolégicos en el control del Apetito y el
Metabolismo Energético, las hormonas del tejido adiposo y su
conexidn con los trastornos de la alimenrtacién. Se incluyen las
alteraciones del Merabolismo Hidrocarbonado y Lipidico, la Diabetes
Mellirus Tipo I y I1, su fisiopatologia, el aporte del Laboratorio en
¢l control y seguimiento de las complicaciones crénicas en la Diabetes
y la Dislipemia y sus respectivos tratamientos. Finalmente, s¢ dan
las bases para el diagndstico y tratamiento de las distintas
Hipoglucemias.

* Una Seccidn especial es dedicada a la fisiologfa de las nuevas
Hormonas y Factores Gastrointestinales y sus respectivas patologfas.

* Su contenido constituye entonces, una propuesta de actualizacion
y entrenamiento sobre temas cientificos relevantes en cada una de
las disciplinas, desde un marco de excelencia, brindado por expertos
de extensa experiencia. De esta manera, esta Obra es una herramienta
de referencia no solo para Endocrinélogos, Diabetélogos, Pediatras
y Mutricionistas, sino también para profesionales de otras
especialidades que se enfrentan con diagnésticos y tratamientos
actualizados de sus pacientes.
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